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20周年記念誌発刊に寄せて

　設立20周年を迎え、記念の一環として記念誌を無事発刊することができました。
　清川村長  岩澤様、宮ヶ瀬ダム周辺振興財団理事長  仲谷様、カヌーテ代表  谷様からは、ご寄稿を
賜り厚くお礼申し上げます。また、冊子の作成にご協力いただいた会員の皆様ありがとうございました。
　特に編集から発刊までの作業を行っていただいた吉永さんには、制作委員一同、大変感謝しており
ます。
　この記念誌を通して、これまでのクラブの歩み、関係者の皆様、会員の皆様の想いを感じていただ
ければ幸いです。

　　　　　　　　令和６年11月９日　制作委員会　
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NPO創立から20年～進化と発展～

山田  一夫

特定非営利活動法人 きよかわアウトドアスポーツクラブ
理事長

岩澤  吉美

清川村長

　日ごろ本クラブの活動に御理解と御協力をいただき、誠にありがとうございます。NPO法人としての

20周年記念誌発刊にあたり、御多用にもかかわらず岩澤吉美清川村長、公益財団法人宮ヶ瀬ダム周辺

振興財団 仲谷政二郎理事長、有限会社カヌーテ 谷淳様から御寄稿を賜り厚く御礼申し上げます。

　当クラブは平成９年（1997年）に「宮ヶ瀬湖にカヌーを浮かべたい」「宮ヶ瀬湖をカヌーのメッカに

したい」という熱い思いで前身の「清川村カヌークラブ」を設立し、平成16年（2004年）に特定非営利

活動法人きよかわアウトドアスポーツクラブとしてカヌーを始めとした多種目型のNPO認証を受け、

平成 22年（2010年）総合型スポーツクラブになり、神奈川県では初めてのアウトドアの総合型クラブ

が誕生し、現在カヌー、ノルディックウォーキング、リバートレッキング、アウトドアアーチェリー、

クッキング・クラフト、グラウンド・ゴルフなどを展開しています。

　さて、日常いろいろな活動をしていただいていますが、スポーツは体力の向上や維持、爽快感、達

成感、連帯感など精神的なストレスの発散、生活習慣病の予防、心身の両面にわたる健康の保持増進

がいわれています。クラブ員の皆様が生涯にわたって長くスポーツに親しんでもらい、ライフステー

ジ（人生の節目となる生活環境の段階）に応じてスポーツを行うことで、クラブ員個々の生活習慣の

一部になっていると思います。これからは楽しい遊びのようなスポーツ、楽しめるスポーツがとても

大切になってくると思います。

　当クラブは毎週のように何らかの活動を展開して、明るく豊かで活力に満ちたスポーツライフを楽

しみNPO法人としてクラブの精神・使命を忘れずこれからも自己責任でクラブ活動を楽しんでいただ

ければと考えています。

　ヨハン・ホイジンガが言っています。「スポーツは遊び心から生まれた文化である」

　特定非営利活動法人きよかわアウトドアスポーツクラブが20周年という節目を迎えられましたこと

に対しまして、心からお祝い申し上げます。

　貴スポーツクラブは、平成９年に清川カヌークラブとして設立され、カヌーへの思いが深い方々に

より諸活動を進めている中で、平成16年にスポーツを通じてボランティア活動や社会貢献活動に取り

組む「きよかわアウトドアスポーツクラブ」として特定非営利活動法人（NPO法人）の認証を受けられ、

総合型地域スポーツクラブとして、カヌー・トレッキング・アーチェリーなど、様々なアウトドア

スポーツを通して会員相互の交流を図るとともに、村内の小中学校のカヌー教室や宮ヶ瀬湖畔園地内

の親水池における一般や県内の小・中・高校生を対象としたカヌー体験教室の開催、本村の事業であ

ります清川やまびこマラソン大会へのボランティア活動など、設立当初から20年に渡り各種事業に

御尽力をいただくとともに、社会貢献活動にも力を入れていただきましたことに心から敬意と感謝を

申し上げます。

　全国的にも、人口減少と少子化の進展に歯止めがかからず、本村におきましても大変厳しい状況で

はありますが、村民の皆様が心身の健康と生きがいのある充実した生活を送っていただけるよう、貴

スポーツクラブの皆様にも御協力をいただきながら、子どもから高齢の方に至るまで、生涯スポーツ

の普及と推進に努めているところであります。

　貴スポーツクラブの皆様におかれましては、これからも多くの方々が各種のアウトドアスポーツに

触れ、体験ができる活動に御尽力を賜りますようお願い申し上げます。

　結びに、特定非営利活動法人きよかわアウトドアスポーツクラブの益々の御発展と会員皆様の御健

勝と御活躍を御祈念申し上げましてお祝いの言葉といたします。

20周年記念誌発刊に寄せて

GREETINGご挨拶 祝辞 CONGRATULATORY
MESSAGE
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仲谷  政二郎

公益財団法人 宮ヶ瀬ダム周辺振興財団
理事長

　特定非営利活動法人きよかわアウトドアスポーツクラブが20周年の節目を迎えられ、ここに記念誌

を刊行されますことを心からお祝い申し上げます。

　貴クラブは、前身の清川村カヌークラブとして平成９年３月に設立、平成10年のかながわゆめ国体

に協力、その後、特定非営利活動法人となり、宮ヶ瀬湖とその周辺をフィールドに、カヌーを中心と

したアウトドアスポーツの振興に尽力されているほか、小学校や子ども会との連携によるアウトドア

活動を積極的に展開されるなど、生涯スポーツの推進や青少年の健全育成に大きく貢献されており

ます。

　こうした献身的な地域活動を長年続けられておりますことに深く敬意を表します。

　宮ヶ瀬ダム周辺振興財団では、水源地域の保全や地域の振興、活性化を目的とした活動を進めてお

ります。

　また、県民のスポーツ振興に寄与するため、自然環境を楽しみながらスポーツを体験できる環境づ

くりに取り組んでいるところです。

　そうした中で、カヌー教室に講師として参加いただいているほか、グラウンド・ゴルフ大会の開

催やカヤック、ＳＵＰといった水上スポーツの普及活動など、様々な場面におきまして、貴クラブの

皆様には、多大なるご協力を頂いておりますことに、改めて感謝を申し上げます。

　当財団では、今後も宮ヶ瀬湖周辺地域の更なる活性化に取り組んでまいりたいと考えておりますが、

そのためには、貴クラブをはじめとする多様な関係者の皆様方との連携が不可欠であると考えています。

　今後も宮ヶ瀬湖周辺地域におけるスポーツ振興をけん引するリーダーとして、ご活躍くださるとと

もに、引き続きのご協力を賜りますようお願い申し上げます。

　結びに貴クラブの今後の益々のご発展を心より祈念申し上げ、お祝いの言葉といたします。

　先ずは20周年おめでとう御座います、まさに継続は力なりですね、20年もの長きに渡りクラブの

運営は並大抵の事では出来ませんが山田理事長を始めとする役員、クラブ員の方々の努力の賜物で御

座いますね、そんな素晴らしい人生の達人の皆様と一緒にカヌーとカヤックを漕げる事が、自分のカ

ヌー・カヤック人生の中でも楽しく、自慢の一つでもあります。

　そして毎回講習会の度に、皆様のカヌーとカヤックライフに少しでも貢献出来ればと、前漕ぎの大

切さや流水での艇の傾き身体のひねり等、毎回毎回お伝えしておりますが、操船の基本は何時迄たっ

ても同じです、その技術は自分自身の経験に基づく拙い指導ですが、皆様のカヌーとカヤックの操船

にとって静水と流水に役立つ誠に大切なものですから忘れないでください。

　実は自分自身の技術指導方法等や生き方等も含めて、毎回改めて皆様から勉強させて戴いています。

　私は人生の漕ぎ方は巧くは無いですが、そちらの達人の皆様からのフィードバックを糧に、いつま

で続けられるかは兎も角、焦らず楽しく皆様とカヌーとカヤックをとおしての出会いとお付き合いが

続けられれば幸いです。人生何時迄たってもホワイトウォーターの私からの20周年のお祝いの言葉と

させて戴きます。どうぞ皆様何時までも元気に漕いで遊んでください。

谷  淳

有限会社 カヌーテ
代表

祝辞 CONGRATULATORY
MESSAGE祝辞 CONGRATULATORY

MESSAGE
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30年前「宮ヶ瀬湖でカヌー漕ごう」と清川村に引っ越してきて「許可できませ

ん。」と言われ、山田理事長とカヌークラブ作って漕げるようになり沢山の人の

おかげでNPO法人として20年。今では宮ヶ瀬湖に必要不可欠で唯一無二のクラ

ブとなりました。これから変化しつつも宮ヶ瀬湖と活動したい人達のクラブで

ありたいと思います。

石川  政彦副理事長

思い返してみると、カヌークラブの立ち上げから色々なことを経験させていただき、経

験の幅がうんと広がりました。今回記念誌制作のおり過去資料を紐解きながら、本

当に様々な社会貢献をさせていただいたことに気がつきました。会員の皆さんの一人一

人の努力の賜物だと思います。「季節の自然材を生かしたクラフトを皆さんと一緒に作り、

焚火を囲んでアウトドア料理を作りたい！」そんなことも、また行えたら嬉しいですね。

中川  賢彦クッキング・クラフト担当理事

長年の宮ヶ瀬湖でのカヌーイベントや小中学校などのカヌー体験への指導を通

じて、カヌーの普及促進を果たされてきました。このことは、社会的に素晴ら

しい事業だと思います。これからも、当法人の活動を継続されることにより、

カヌーの同志の縁を紡ぎ、県民の健康増進に役立ち、人生を謳歌できる活動に

寄与されることを祈念しています。

藤代  光洋カヌー部長

KOSCの前身である清川村カヌークラブの発足イベントから参加し、二十数年間

このクラブに関わってきました。一クラブ員から部長、理事、副理事長と「出世」

してまいりましたが、「出世」とはクラブ運営のための下働きをすることだと思

い知りました。馬齢を重ね限界はあると思いますが、今後ともよろしくお願い

いたします。

新倉  正義副理事長

ノルディックウォーキングは身体全体の運動だが、それだけでは無く目から

も耳からも肌からも、沢山の刺激を与えてくれる。初めて歩く場所、季節の

風景、食べ物、参加者との交流。ひとつひとつが大切な様々な感覚とともに

私の身体に残っている。貴重な体験をさせて頂いたこのクラブには感謝しか

無い。

土屋  幸枝事務局

カヌークラブから総合型地域スポーツクラブへ発展したことにより、アウトド

アアーチェリー部が発足しました。2009年１月の初回花のやま練習会から始ま

り、近年は熱心な参加者が増えています。的を狙い集中し、矢を放つ開放での

何とも言えない爽快感！を分かち合える人が増えました。これからも、楽しく

フィールドを廻りながら、アーチェリーの楽しさを共有して行きましょう。

岸  一博アウトドアアーチェリー部長

前身のカヌークラブ発足以来、事務局を務めてきましたが、気が付いたらパド

ルを持つ手も老いを認める歳となりました。幼く参加していた子どもたちの成

長や、歳を重ねてもスキルアップを目指す笑顔の皆さんを見ると、これぞ「生

涯スポーツの姿」と感じて、活動できる環境を誇らしく思います。これからも

笑顔溢れるクラブであり続けますように。

清水  功事務局長

2017年夏に小中沢多目的広場にグラウンド・ゴルフ場が開設された時に、KOSC 

でもグラウンド・ゴルフは高齢になっても無理なく愉しめるスポーツの一つであ

るとの観点から、KOSCメンバー９人と近隣のクラブメンバーのサポートを受け

てスタートしました。８年目の直近では参加者は少なくなっておりますが、体

験イベントなどで PR活動も展開中です。

樺澤  秀明グラウンド・ゴルフ副部長

MESSAGES20周年を迎えて
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横綱  貴乃花引退
（１月20日）

柔道女子  田村亮子　
世界選手権６連覇
（９月14日）

※主な出来事や活動を抜粋しています。

第１回　NPO法人きよかわアウトドアスポーツクラブ総会開催

相模川リバーツアー＆忘年会（高田橋～昭和橋付近）

厚木南高校、弥栄西高校、厚木北高校
愛川ふれあいの村　他

NPO法人設立準備会議を開催（清川青少年の家）
15日　特定非営利活動法人設立認証申請を行う。

3月

12月

2004年
アテネオリンピック開催
（8月13日）

第２回　NPO法人きよかわアウトドアスポーツクラブ総会開催

新緑の宮ヶ瀬湖カヌーツアー
カヌー滝健教室「水源地カヌー森林浴」
ステップアップトレーニング（カヤック編）
犀川「カヌー＆キャンプ」、８月自然体感ウォッチングカヌー
清川村ファミリーカヌー教室　等

3月
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8月

2005年
郵政民営化法案成立（９月）

第３回　NPO法人きよかわアウトドアスポーツクラブ総会開催

御岳ダウンリバートレーニング
カヌー普及事業「宝島探検隊」（親水池）　
犀川「カヌー＆キャンプ」
カヌー普及事業「宝島探検隊」（清川青少年の家）
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2006年
第１回WBC開催（３月３日）
日本初代王者に！

2003年の出来事！ 第４回　NPO法人きよかわアウトドアスポーツクラブ総会開催

カヌープレリュード
長瀞リバーツアー
長瀞ダウンリバートレーニング
カヌー＆キャンプ（一泊二日）　等

宮ヶ瀬湖春のカヌースクール
荏田高校、弥栄西高校、厚木北高校

清川村カヌー体験教室
宮ヶ瀬宝島探検隊（清川青少年の家）
ワンデイアウトドアスクール、宮ヶ瀬宝島探検隊（共に子どもゆめ基
金助成事業）等

3月

4月
5月
6月
7月

5月

8月

2007年
新潟県中越沖地震発生
（７月16日）

2007年の出来事！

第５回　NPO法人きよかわアウトドアスポーツクラブ総会開催

カヌープレリュード
水源地カヌー森林浴
水辺の動植物・自然体感ウォッチングカヌー　
夏だ！カヌーだ ! 宮ヶ瀬だ !　等

愛川町立高峰小学校親子カヌー教室
森といっしょにコカ・コーラカヌー教室
荏田高校、弥栄高校
清川青少年の家　等

子どもゆめ基金助成事業　ボランティア指導者育成事業
国体記念イベント　清川村カヌー教室
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2008年
関東エリア大雪
（２月３日～）

北京オリンピック開催
（８月８日）

2008年の出来事！

第６回　NPO法人きよかわアウトドアスポーツクラブ総会開催
総合型地域スポーツクラブとして神奈川県から認定を受ける。
カヌー、リバートレッキング、キャンプ＆アウトドアクッキング、
フィールドアーチェリーの４種目で活動を開始。

ステップアップカヌートレーニング
国体記念「カヌーフェスティバル」
水上運動会　等

平塚中等学校かながわ自然探訪
文部科学省事業　不登校適応教室（計５回実施）　

みやがせアウトドアボランティアセミナー（子どもゆめ基金事業）
エコディスカバリー IN丹沢　等

3月

5月
8月

●月
6月

6-11月

7月
8月

2009年
WBC  日本２連覇
（３月24日）

2009年の出来事！

2004年の出来事！

2005年の出来事！

2006年の出来事！

主な事業等 主な事業等

主な事業等

主な指導依頼等

主な事業等

主な事業等

主な指導依頼等

主な指導依頼等

主な普及振興事業

主な指導依頼等

主な事業等

主な普及振興事業

主な指導依頼等

主な事業等

主な普及振興事業
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第７回　NPO法人きよかわアウトドアスポーツクラブ総会開催

カヌークラブ
　・通年様々な定例会等を実施　　　　　
アウトドアアーチェリークラブ
　・通年花のやまフィールド活動、体験会等実施　
トレッキングクラブ
　・７月～８月　谷太郎川リバートレッキング実施　
　・通年ノルディックウォーキング実施
クッキング・クラフトクラブ
　・４月野草クッキング・クラフト、12月クリスマスクッキング、
　　２月あったか鍋コンテスト実施
マウンテンバイククラブ
　・12月体験会、１月初乗り、２月早戸川氷滝ツアー実施

宮ヶ瀬湖カヌーフェスティバル（宮ヶ瀬財団）
宮ヶ瀬アウトドアスクール（笹川スポーツ財団）

3月

8月
8・11月

2010年
小惑星探査機はやぶさ
７年間の旅を終え帰還
（６月13日）

※主な出来事や活動を抜粋しています。

2010年の出来事！

第８回　NPO法人きよかわアウトドアスポーツクラブ総会開催

カヌークラブ
　・通年様々な定例会等を実施
　・７月野尻湖、万水／犀川リバーツアー、10月山中湖キャンプ大会実施
アウトドアアーチェリークラブ
　・通年花のやまフィールド活動、体験会等実施　
トレッキングクラブ
　・通年ノルディックウォーキング実施　
　・谷太郎川リバートレッキング実施
クッキング・クラフトクラブ
　・４月野草クッキング・クラフト、12月クリスマスクッキング、
　　２月あったか鍋コンテスト実施

宮ヶ瀬湖カヌーフェスティバル（宮ヶ瀬財団）

3月

8月

2011年
東日本大震災（３月11日）

なでしこジャパン
Wカップ日本初優勝
（７月18日）

2011年の出来事！

第９回　NPO法人きよかわアウトドアスポーツクラブ総会開催

カヌークラブ
　・通年様々な定例会等を実施
　・７月野尻湖、万水／犀川リバーツアー、10月山中湖キャンプ大会実施
アウトドアアーチェリークラブ
　・通年花のやまフィールド活動、体験会等実施　
トレッキングクラブ
　・通年ノルディックウォーキング実施　
クッキング・クラフトクラブ
　・４月野草てんぷら、10月山中湖キャンプ大会、
　　12月クリスマスクッキング実施

体験イベント（エンジョイカヌー）

3月

8月

2012年
高梨沙羅ジャンプWカップ
日本女子初優勝（３月３日）

ロンドンオリンピック開催
（７月27日）

吉田沙保里　レスリング
世界大会・選手権13連覇

2012年の出来事！

第 10回　NPO法人きよかわアウトドアスポーツクラブ総会開催

カヌークラブ
　・通年様々な定例会等を実施
　・10月山中湖キャンプ大会、12月～３月冬季練習会実施　　
アウトドアアーチェリークラブ
　・通年花のやまフィールド活動、体験会等実施　
トレッキングクラブ　
　・通年ノルディックウォーキング実施　
　・４月ノルディック更新講習、７月谷太郎川リバートレッキング
　　実施
クッキング・クラフトクラブ
　・６月総会クッキング、12月クリスマスクッキング･しめ縄づくり
　　実施

水源地域体験イベント（国土交通省）
金太郎キャンプ（足柄ふれあいの村）
厚木清南高校、荏田高校、厚木北高校、清川おやじの会　他

3月2013年
出雲大社で60年に１度
本殿遷座祭（５月10日）

東京スカイツリー
テレビ本放送開始
（５月31日）

富士山世界遺産登録
（６月22日）

2013年の出来事！

第 11 回　NPO法人きよかわアウトドアスポーツクラブ総会開催

・通年様々な定例会等を実施　　　　　　　
・体験カヌーイベント、冬季カヌー練習会、真鶴ウォーク　他

弥栄高校、東京工芸大学、青少年センター　他

3月

3月

2014年
消費税８％に（4月 1日）

2014年の出来事！

第 12 回　NPO法人きよかわアウトドアスポーツクラブ総会開催

・通年様々な定例会等を実施　　　　　　　
・宮ヶ瀬ノルディックウォーク、初めての川下り相模川、
　宮ヶ瀬グラウンド・ゴルフ

・レイクスポーツフェスティバル、財団クッキング（４回）、
　東京工芸大学リバトレ　他

3月2015年
ラグビーWカップ
日本初戦で南アフリカに
勝利（９月19日）

2015年の出来事！

第 13回　NPO法人きよかわアウトドアスポーツクラブ総会開催

・通年様々な定例会等を実施　　　　　　　
・那賀川リバーツアー、普通救命講習会、妙高NW、御岳NW、
　加賀美フィールドアーチェリー

・財団水源地ツアー、青少年交流体験事業清川村、
　総合型スポーツクラブ交流会

3月2016年
熊本地震発生（４月14日）

大リーグ　イチロー
日米通算最多安打新記録
4257安打（６月15日）

リオデジャネイロオリン
ピック開催（８月５日）

2016年の出来事！

主な事業等 主な事業等

主な普及振興事業

主な事業等

主な普及振興事業

主な事業等

主な普及振興事業

主な指導依頼等

主な指導依頼等

主な事業等

22日　NPO創立 10周年記念式典を開催　厚木アーバンホテル

主な指導依頼等

主な事業等

主な指導依頼等

主な事業等
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指導依頼

第 14回　NPO法人きよかわアウトドアスポーツクラブ総会開催

・通年様々な定例会等を実施
・宮ヶ瀬 SUP、犀川／万水川リバーツアー、宮ヶ瀬GG、
　日向薬師NW、花のやまFA

・財団 Eボート、財団レイクスポーツフェスティバル
・未病改善ウォーキング

3月2017年
内村航平 全日本 10連覇
（４月９日）

浅田真央　現役引退
（４月10日）

大谷翔平　大リーグ
エンジェルス入団（12月８日）

2017年の出来事！

第 16回　NPO法人きよかわアウトドアスポーツクラブ総会開催

・通年様々な定例会等を実施

3月2019年
令和元年に改元（５月１日）

消費税 10％に（10月１日）

2019年の出来事！

第 17 回　NPO法人きよかわアウトドアスポーツクラブ総会開催

・通年様々な定例会等を実施

3月2020年
新型コロナ感染症流行
（～2023年５月）

2020年の出来事！

第 18回　NPO法人きよかわアウトドアスポーツクラブ総会開催

・通年様々な定例会等を実施

3月2021年
１年遅れで東京オリンピッ
ク開催、無観客で行われる。
（７月23日）

2021年の出来事！

第 19回　NPO法人きよかわアウトドアスポーツクラブ総会開催

・通年様々な定例会等を実施

3月2022年
ロシアによるウクライナ
侵攻（２月）

2022年の出来事！

第 20回　NPO法人きよかわアウトドアスポーツクラブ総会開催

・通年様々な定例会等を実施

3月2023年
WBC  侍ジャパン３大会
ぶりに優勝（３月）

2023年の出来事！

第 21 回　NPO法人きよかわアウトドアスポーツクラブ総会開催
NPO創立20周年記念式典を開催　レンブラントホテル厚木

3月
11月2024年

パリオリンピック開催
（７月26日）

2024年の出来事！

第 15回　NPO法人きよかわアウトドアスポーツクラブ総会開催

・通年様々な定例会等を実施
・御岳／長瀞リバーツアー、体験イベント夏カヌー、宮ヶ瀬 SUP　他

・開成ジュニアサマースクール　他
・チャレンジライフカヌー（スマホ依存）　他

3月2018年
平昌オリンピック開催
（２月９日）

2018年の出来事！

2018年12月上旬～2019年３月末　宮ヶ瀬湖カヌー場消防設備改修工事

　当クラブは、皆さんご存じの通り、体力や年齢等に応じてスポーツを親しむ生涯スポーツの普及と環境

との共生を目指したクラブとして誕生しました。

　日々、技術の習得や向上に努めながら、そのスポーツの普及を行うために、学校や地域団体への指導を行っ

たり、クラブとして普及活動（詳しくはヒストリー参照）をしたり、社会貢献活動を実施しています。

　上記の指導を行うために、会員の指導者講習会も年間を通じて実施しています。

　カヌーの指導については、毎年４月に講師として対応する会員を対象に指導者講習会や６月にレスキュー

講習会を、また、カヌーテの谷氏を招いてステップアップ講習を行っています。指導依頼が終了する11月

には、指導者反省会を実施し、１年間の指導をふりかえり、次年度につなげています。

　その他、ＳＵＰの指導については、副理事長の石川氏を講師に講習会を実施しています。また、ノルディッ

クウォーキングの指導については、日本ノルディックウォーキング協会公認の指導者講習会をクラブで計

画し実施しています。

親水池や本湖でのカヌー指導　　　リバートレッキングの指導

アウトドアクッキングの指導　　　ノルディックウォーキングの指導

1,949

212

1,918

207

2,803

257対応者

対象者

年　度 H22 H23 H24

2,776

278

H25

2,257

233

H26

3,034

266

H27

3,253

338

H28

3,673

316

H29

3,150

260

H30

3,205

260

R1

974

147

R2

494

37

R3

1,846

154

R4

1,761

154

記録を取り出してからの数字です。　

R5

対応団体

対応内容

指導者講習会

宮ヶ瀬財団カヌースクール 小・中学校 高等学校・大学

ふれあいの村、青少年センター等の行政団体 ボーイスカウト等の青少年団体等

主な事業等

主な指導依頼等

主な事業等

主な指導依頼等

主な事業等

主な指導依頼等

主な事業等

主な指導依頼等

主な事業等

主な指導依頼等

主な事業等

主な指導依頼等

主な事業等

主な指導依頼等
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トレッキングクラブ
　ノルディックウォーキング、リバートレッキングの２種類の活動で、毎月２カ月に１回程度活動し

ています。ただし夏の時期は、リバートレッキングを、その他の季節にノルディックウォーキングを

実施し、熱中症や低体温症等に十分配慮して実施しています。

　なお、リバートレッキングは、清川村煤ヶ谷を流れる谷太郎川をトレッキング。ノルディック

ウォーキングは、宮ヶ瀬湖周辺をはじめ、相模原公園、海老名の相模三川公園、横浜青葉区の寺家

ふるさと村、小田原曽我、小田原城、真鶴半島、開成町あじさいロード、境川サイクリングロード、

新潟県妙高高原、清川村七福神めぐり等があります。また、クラブで計画した日本ノルディック

ウォーキング協会公認の指導者講習会に参加することができます。（参加費：クラブから補助制度有）

※レンタル料は、１セット１日 500円です。

アウトドアアーチェリークラブ
　町田市にある「花のやまフィールドアーチェリー場」をホームに、真夏と真冬を除き月１回年８回

実施しています。活動は、屋外の平坦な練習場で行われるターゲットアーチェリーと、山や林の自然

な地形を生かして標的を設置したフィールドアーチェリーを実施しており、クラブで保有する弓（ボ

ウ）、矢（アロー）も５セット保有しています。是非、イベントにご参加ください。

カヌークラブ
　カヤック、カナディアンカヌー、ＳＵＰ（スタンドアップパドルボード）の３種類の活動で、毎月

２回程度ホームレイクである宮ヶ瀬湖を漕行する湖上ツアーイベントを行っています。このイベント

は非会員のビジターも参加できます。12月～３月は、ベテラン会員向け冬季練習会を６回実施してい

ます。また、宮ヶ瀬湖以外でも会員対象の川下りや他の湖への遠征も行っています。これまでの遠征

先は、埼玉県の荒川上流域「長瀞渓谷」、静岡県西部天竜川支流「気田川」、長野県犀川流域の「安

曇野」、栃木県那珂川上流域、東京都多摩川上流域「御岳渓谷」、静岡県富士五湖「本栖湖」、神奈川

県南西部「芦ノ湖」、長野県北部「野尻湖」などです。カヤック、カナディアンカヌー、ＳＵＰなどに

ご興味のある方、カヌークラブのメンバーと宮ヶ瀬湖で漕いでみませんか。

※カヤック・カナディアンカヌー・ＳＵＰのメンバーのレンタル料はどれも１艇１日 1,000 円です。
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クッキング・クラフトクラブ
　ダッチオーブン等を使ったアウトドア料理の研究開発と年末のリース、しめ縄づくりがおもな活動

です。春の山野草クッキングは、ゴールデンウィークが終わった五月中旬頃、妙高高原でノルディッ

クウォーキングと併せて行われています。同じくノルディックウォーキングと併せて、昼食に鍋料理

を作り参加者と一緒に食べた後、クリスマスリースやしめ縄づくり、ミニ門松作りを行っています。

これまで財団と共催で「親子アウトドアクッキング教室」に参加し、ピザづくりや焼きリンゴなどの

デザートづくりを何年か継続して行ったこともありました。料理やクラフトに興味がある会員の皆さ

んは、是非ご参加ください。

グラウンド・ゴルフクラブ
　宮ヶ瀬湖カヌー場横のコースで、月１回程度活動しています。グラウンド・ゴルフは、高度な技術

を必要としない、ルールも簡単なゴルフです。近隣のクラブと一緒に活動したり、体験会を行ったり

していますので、興味のある方お待ちしております。　

※グラウンド・ゴルフ使用料 200円。レンタル料金は使用料に含まれます。
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